
　学生生活は、思いのほか忙しいものです。アルバイトを

する。友人と交流を深める。サークル活動に精を出す。趣

味や遊びに時間を費やす……そして、３年生の夏を過ぎ

る頃からは、いよいよ就職活動がスタートします。 

　そんな毎日の中、一番後回しになってしまいがちなのが

「学業」です。昨今では、就職活動と学生生活の両立が

問題視され始めています。就職活動に一生懸命になり過

ぎて、学業がおろそかになる。そのような学生の姿も、ちら

ほらと見受けられます。 

　勉強も、遊びも、アルバイトも、就職活動も、すべてのこと

をしっかりやり遂げるためには、毎日の生活を計画的にリズ

ム良く積み重ねていくことが大切です。昔、誰もが親から

口がすっぱくなるほど言われたあの言葉を、今もう１度、胸

に刻み込まなければならない時なのかもしれません。「何

事もコツコツやりなさい」。 

　「ウサギとカメ」の童話ではありませんが、コツコツとやっ

てきた学生と、そうではない学生とでは、最後の最後に大き

な差がついているものです。今回は、このようなテーマを入

り口に、保護者の皆さんと一緒に子どもたちの未来を考え

ていきたいと思います。 
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学生生活にも「コツコツ」が大事です。 

「P.S. 就活中」では、保護者の声を反映させた誌面づくりを心掛けていきたいと考えています。就職キャリア開発機構（担

当事務局・キャリア開発課）では、「こんなことが知りたい」「こういう記事を読みたい」というご要望・ご感想のほか、「こうい

う悩みを抱えている」「こんな時はどうしたらいいのか」というご相談もどしどしＥメール又はお電話・ＦＡＸでお寄せください。 

保護者のみなさんのご意見・ご感想・ご相談をお寄せください。 

E-MAIL：career@ml.n-fukushi.ac.jp TEL：0569-87-2321 FAX：0569-87-2273
※電話での対応は、平日は10時～18時30分まで、土曜日は10時～17時の間で受け付けています。 

日本福祉大学 就職キャリア開発機構 

2010年6月発行 

就職 
キャリア開発 
ＮＥＷＳ 

　この4月、名古屋キャンパスに「キャリアサポートセンター名古屋」を開設いた

しました。厳しい就職状況が続く中、就職活動を行う学生によりきめ細かなサ

ポートができるよう、立地的にも足を運びやすい名古屋キャンパス（南館1階）に

ラウンジを設置（常時出入り自由です）。外部のキャリアアドバイザーを招いて

の就職塾の開校、就職関連の資料公開、個別相談など、さまざまな側面から

学生をバックアップできるセンターとなっています。

またキャリアサポートセンターは在学生だけで

なく、就職に悩む卒業生にも開放されており、

今後も長期的なスパンで学生をフォローできる

ような体制を整えていきたいと考えています。 

在学生と卒業生の就職活動をバックアップ。 

キャリアサポートセンター名古屋を開設しました。 

＜キャリアサポートセンター名古屋＞ 
〒460-0012 
名古屋市中区千代田5-22-35 
TEL：052-242-3001 
  
＜相談窓口開設日時＞ 
火、木、金　 
9：30～13：00 / 14：00～18：30


