
令和４年度 名古屋市主催

各コース 9:45～16:30

本事業は令和３年度名古屋市小規模介護事業所・復職者支援研修事業として実施するものです。

時 間

対象者

申込方法

現場ですぐ
活かせる

スキルアッ
プで

自信がつく
！

名古屋市内に所在地のある事業所の従事者、介護現場で働く初心者（概ね
３年を超えない者）もしくは、復職者（離職後１年以内は該当しない）。
詳細は別紙「研修対象者について」をご確認ください。

FAX または HP からお申し込み下さい、詳しくはコチラから  →
研修事務局：日本福祉大学 社会福祉総合研修センター

定 員 各講座 20 回 / 定員 20～30 名

各20 名

全     　　  回９

　すべての介護の基本となる「移動、移乗」「歩行介護」

を中心に、介護福祉士と理学療法士のダブル講師からそ

れぞれの視点で学びます。根拠を踏まえた介護技術（な

ぜ人は立てるのか、どこを支えることがお互いにとって

負担の少ない介護なのか、など）を学ぶことで、応用で

きる技術の習得を目指します。また、介護従事者として

の心構え（介護とは、声かけ、コミュニケーションの基本、

見守りの仕方、観察のポイント、身体拘束・虐待防止）

についても学びを深めます。

　「人」と「認知症」ふたつの視点から理解します。介
護従事者としての心構えや、利用者の立場（わかっても
らえない、、不安感）と介護者の立場（言っていること
が伝らない、行動が理解できない）を研修を通して紐解
き、お互いにとってよりよい関係になるためのコミュニ
ケーション技術を習得できます。
上記の２コースよりお選びいただけます。

受講料

無料

各30 名

全10 回

名古屋市内の小規模介護事業所・復職者の皆さまへ

認知症の理解と
コミュニケーション技術研修

移動・移乗および
歩行介護研修

都合の良い日を選んで参加！

感染症対策を実施

毎月開催

少人数で安心安全！

利用者事例から考える認知症コース

VR 体験から考える認知症コース

様々な認知症の方のケースを受講生のみんなで考えるこ
とで、他者の発言から気づきを広げ、他受講生との交流
の場を提供します。

VR を活用した疑似体験により、今まで「頭ではわかっ
てはいるけど、、」という思いをしていた介護者が自身の
体験として認知症の方の見えているもの、感じている不
安を疑似体験することができます。自身の実感として捉
えることで、利用者に寄り添ったコミュニケーションを
学びます。



移動・移乗および歩行介護研修

認知症の理解とコミュニケーション技術研修

申し込み（一時）締め切り日は前月の10日です。受講可否のご連絡（受講決定通知）は前月15日を目処に FAXにて通知いたし
ます。その後15日を目処に受講決定通知を送付します。申し込み締め切り後も、定員に空きがある場合は期間延長して受け付け
ております。研修に少しでもご興味のある方は、ご遠慮なくお問い合わせください。

令和４年度 名古屋市主催

日 程 研修内容会 場 申込締切日

6月15日（水）

6月28日（火）

7月21日（木）

8月23日（火）

9月14日（水）

10月12日（水）

11月15日（火）

12月22日（木）

1月24日（火）

2月16日（木）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

名古屋港ポートビルまたは名古屋キャンパス

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

ウインクあいち

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

５月10日

５月10日

６月10日

７月10日

８月10日

９月10日

10月10日

11月10日

12月10日

1月10日

日 程 会 場 申込締切日

6月23日（木）

7月13日（水）

8月3日（水）

9月22日（木）

10月6日（木）

10月29日（土）

11月10日（木）

12月7日（水）

1月19日（木）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

ウインクあいち

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

imy 会議室

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

日本福祉大学名古屋キャンパス南館401

５月 10 日

６月 10 日

７月 10 日

８月 10 日

９月 10 日

９月 10 日

10 月 10 日

11 月 10 日

12 月 10 日

1 月 10 日

申込の流れ

日本福祉大学 名古屋キャンパス…JR・地下鉄「鶴舞駅」下車徒歩２分   /  ウインクあいち…JR・地下鉄「名古屋駅」下車 徒歩５分アクセス

お問い合せ 研修事務局：日本福祉大学 社会福祉総合研修センター    TEL:052-242-3069　FAX:052-242-3020
受付時間　：月～金10:00～17:00（祝日、夏季休業、年末年始を除く）

歩行について、身体の仕組み、安全のた

めに気を付けること、介護者の負担を

減らす介護技術

カリキュラムは全日程共通

声かけ / コミュニケーションの基本 /

チームケア /見守り /観察のポイント /

身体拘束・虐待防止など

介護職員の心構え

介護技術

都合の良い日を
選んで参加！

毎月開催

　（＊認知症研修と内容共通）

マスクの着用、検温にご協力をお願いします。会場では換気や消毒を実施し、フェイスシールドを配布します。

研修内容コース

介護職員の心構え

認知症の理解とコミュニケーション技術

認知症の種類、症状・行動の仕組み、

利用者を理解する

利用者事例から考える
認知症コース

VR 体験から考える
認知症コース

介護者からの視点で、様々な利用者

ケースについての全員で考えます。

当事者からの視点で、VR（仮想現実）

を通じて利用者の疑似体験を行う。

　（＊移動・移乗研修と内容共通）

2 月 2 日（木） 日本福祉大学名古屋キャンパス南館 401



事業所住所

日本福祉大学社会福祉総合研修センター　　　　　　　　　　 
〒460-0012 名古屋市中区千代田 5-22-35      TEL：052-242-3069　FAX：052-242-3020
問合せ受付時間：月～金 10 時～ 17時（祝日 . 夏期休業 . 年末年始を除く）

＊ご記入いただいた個人情報は、本研修を適正かつ円滑に遂行するために使用し、それ以外の目的では利用しません。

※研修に関わるご連絡をさせて頂く場合があります

名

TEL        　　　　　　 　　 　　　　　　　　FAX

氏　名
現在の介護事業所
への就職年月
例）2021年 1月

介護に関する資格の
有無（資格名称）

他の介護事業所
での介護経験
の有無

無　・　有

フリガナ
性別

直前の介護事業所
の退職年月
例）2019年 11月

＊

法人名

事業所名

事業所種類 事業所利用定員

事業所 TEL･FAX

担当者名

受講者情報

年　　ヶ月年　　　月 年　　　月

◆ 研修事務局（名古屋市小規模介護事業所･復職者支援研修事業委託団体）

有（　　　　        　　　　）

無
・

他での経験有の方

介護業務
総従事年数
例）2年 1ヶ月

他での経験有の方

※利用者の定員を記入

※該当箇所に
チェック☑を
入れてください

　

参加希望日

 FAX (052)242-3020

＊新型コロナウィルス感染症拡大等の理由から、万が一、オンライン研修への形式変更がある場合、引き続き受講を希望されますか

□　希望する　　　　　　□　希望しない　　　　　　□   現時点では不明　

メールアドレス

□ 6 月 15日　　

□ 9 月 14日

□ 2023 年 1月 24日

　□ 6 月 28日

　□ 10 月 12日

　□ 7 月 21日

　□ 11 月 15日

　

□ 8 月 23 日

□ 12 月 22 日

□ 6 月 23日

□ 10 月 29日

　□ 8 月 3日

　□ 11 月 10日　

　□ 8 月 31日

　□ 12 月 7日

□ 9 月 22 日

□ 7 月 13 日 　 □ 10 月 6 日　 　□ 2023 年 1 月 19 日

移動・移乗および歩行介護研修

認知症の理解とコミュニケーション技術研修

（ 複数名お申込の際は、コピーしてご使用ください ） ※太枠内をご記入ください

VR体験から考える認知症コース

＊日ごろの業務で困っていることや、ぜひ講師から教わりたいことを教えてください
※研修テーマに関わらずお気軽にご回答ください。一部、研修内で回答する予定です

受講者が回答

初心者向け介護技術研修受講申込書

利用者事例から考える認知症コース

以下の事業所での従事期間がおおむね 2年未満、かつ、当該従事期間前に介護関係業務の経験があるが、当該
従事期間前おおむね 1年間に介護関係業務に従事したことがない方。「介護」に関する資格の有無は問いません。

＊研修受講にあたり受講者に期待することを教えてください

（記入者の役職やお立場　　　　　　　　）

上司や管理者の方が回答

□ 2023 年 2 月 2 日

□ 2023 年 2 月 16 日



研修対象者について

以下の事業所での従事期間がおおむね 2年未満、かつ、当該従事期間前に介護関係業務の経験があるが、当該
従事期間前おおむね 1年間に介護関係業務に従事したことがない方。「介護」に関する資格の有無は問いません。

居宅サービス
（介護予防含む）

訪問入浴介護
通所介護、通所リハビリテーション
特定施設入居者生活介護（定員 29 名以下のものに限る。）

短期入所生活介護 *、短期入所療養介護 *
（* いずれも介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設と併設されているものを除く。）

地域密着型サービス
（介護予防含む）

地域密着型通所介護
認知症対応型通所介護
小規模多機能型居宅介護
認知症対応型共同生活介護
複合型サービス
地域密着型特定施設入居者生活介護
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

ただし、「介護」に関する以下の資格をお持ちの方は基本的に対象外です。

社会福祉士、介護福祉士、介護職員初任者研修課程、実務者研修、介護支援専門員
精神保健福祉士、行動援護従業者養成研修課程、同行援護従業者養成研修課程

居宅サービス
（介護予防含む）

訪問介護、訪問入浴介護
訪問看護、訪問リハビリテーション
通所介護、通所リハビリテーション
特定施設入居者生活介護
短期入所者生活介護
短期入所療養介護

地域密着型サービス
（介護予防含む）

夜間対応型訪問介護
定期巡回・随時対応型訪問介護看護
地域密着型通所介護
認知症対応型通所介護
小規模多機能型居宅介護
認知症対応型共同生活介護
複合型サービス
地域密着型特定施設入居者生活介護
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

施設サービス 介護老人福祉施設、介護老人保健施設
介護医療院、介護療養型医療施設

※上記①②に該当しない方であっても定員に空きがある場合は、受講できますのでお申込みください。

　ただし、名古屋市内の介護保険事業所に従事する方に限ります。

・名古屋市内に所在地のある介護保険事業所に従事する方が対象です。
・ 応募者多数で抽選になる場合、以下の「①小規模介護事業所」又は「②復職者」欄に該当する方を優先します。

介護予防・
日常生活支援総合事業

予防専門型通所サービス、ミニデイ型通所サービス
運動型通所サービス

介護予防・
日常生活支援総合事業

予防専門型訪問サービス、生活支援型訪問サービス
予防専門型通所サービス、ミニデイ型通所サービス
運動型通所サービス

①小規模介護事業所 以下の事業所に従事されており、介護関係業務の従事期間の総計がおおむね3年を超えない方。

②復職者

別紙


